
 

分類 生活 テーマ スーパーの中の日本語 

目標 スーパーの日本語を理解し、上手な買い物ができる 

教材 スーパーの中の日本語 
その他

資料 

スーパーのちらし、食品の

写真、野菜など（実物） 

時間 内容 流れ 語彙・文型 

0～0：10 自己紹介 名前・国・住んでいるところ  

0:10～ 

0：30 

話題の提

示 

・ふだん、よく行くスーパーはどこです

か。 

・そのスーパーは安いですか？品物

はいいですか。 

・スーパーの日本語、読めますか。 

・解らなくて困る事はありますか。 

 

0:30～

1:55 

資料を読

む 

(1)「売り場」の名称を学ぶ。 

(2)案内板を見て買い物しますか？ 

①～③の問題をする。 

(3)物の数え方、スーパー特有の言い

回しを、実物、広告、写真などで学習

する。 

(4)音読後、魚食品の生で食べられる

物と加熱して食べる物の見分け方を 

学習する。（刺身用と生食用） 

(5)音読後、肉の部位、切り方の語彙

確認。 

(6)音読後、安売りの表現を学ぶ。 

(7)音読後、食品表示、ラベルの見方

や意味を質問やトークを交えて学習。 

(8)スーパーで魚の調理を頼む時の言

い方を学習する。 

その場面を想定して、店員（日本人）

と客（学習者）になり実演する。 

青果売り場、鮮魚、精肉、

惣菜、冷凍食品、チルド、

漬物、清酒、焼酎、かたくり 

粉、緑茶、紅茶、1 束、100

ｇ当り、２串、１尾、1 山、

各、均一、よりどり、刺身

用、盛り合わせ、糸造り、

たたき、生食用、解凍⇔ 

生、切身、開き、一夜干し、

味噌漬、豚肉、牛肉、切り

落し、ひき肉、鶏肉、手羽、

肝、砂肝、ささみ、お買得、

大特価、表示価格、2 割

引、お一人様1 点限り、先 

着、産地、消費期限、賞味

期限、～で保存してくださ

い、要冷蔵、要冷凍、直射

日光、冷暗所、高温多湿 

1:55～

2:00 

質問 

まとめ 

終了 

  


